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Travaux pratiques Premiére Pro e Module 01 « TP03

Paramétrer un projet vidéo

e | e but de ce Tp est de bien mettre paramétrer votre projet Premiere Pro pour avoir un workflow
efficace.

¢ Création de dossiers de travail.
e Mise en place d'un projet.

¢ Création des séquences de montage.

Prérequis

e Avoir lu les Tp précédent.

Conseils méthodologiques

e Prendre le temps de bien assimiler les informations pour travailler plus efficacement.

Fichiers a utiliser pour ce TP

e Aucun

Nouveau prajet x
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Mise en place d'un projet dans Premiere Pro

La premiere chose a faire a la création d'un projet vidéo, c’est d'organiser ces dossiers de travail.
En effet, Premiére Pro fonctionne de la méme maniere que InDesign ou After Effects avec des
liens entre le projet et les médias. Si vous créez un projet et que vous déplacez ensuite les
médias, le lien sera rompu et Premiére Pro demandera a rééditer les liens a I'ouverture du projet.

Etape 1 _ Arborescence des dossiers de travail

A chaque projet son dossier de travail, cela vous permet de séparer les vidéos des musiques ou
des habillages.

Commencez par aller sur I'explorateur de fichier Windows ou Mac et créez un dossier au nom
du projet.

DD_Stagiaire > Projet Premiere Pro

Puis, prenez I'habitude de créer des dossiers pour les différents médias (Montage, Rushs,
Musiques, Habillage...).

14 [ 5| Projet =
Accusil | Patage  Affichage (%]
+ B X T [ Lown-  BBsasiomerton
) s Copier le chemin daccés 4 Modifier Aucun
Epingler 3 Copier Coller Déplacer Copier  Supprimer Renommer  Nouveau Frapriétés :
Acces rapide [&] colter le raccourdi e el v PR s @Historique 7 Inverser la sélection
Presse-papiers Organiser Howveau Ouvrir Sélectionner
« v 4 1> CePC > DATA(D) > Projets Premiere > Projet! >

v o Rechercher dans: ..
EPSON Ezsy Photo Print ~ & Imprimer
"

Nom Modifié le Trpe Taille
Documents administratifs Dossier defichiers
Habillages génériques Dossier de fichiers

v || Projets Premiere Musiques Dossier defichiers

i Rushs Dossier de fichiers
Docurnents administratifs

Habillages génériques

Musiques

Rushs.

4 élément(s) =

Ensuite, rangez les rushs dans le dossier «Rushs», la sélection des musiques dans le dossier
«Musiques» et ainsi de suite en fonction de vos besoins.

Vous pouvez ouvrir Premiére Pro pour commencer le projet.

A I'ouverture de Premiére Pro, choisissez «nouveau projet» et vous avez la fenétre qui s'affiche.
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Nouveau projet

Echantillons audio

Parcourir.

Indiquez le nom de votre projet et choisissez I'emplacement d’enregistrement.

Systéme de rendu : Choisissez entre OpenCL (format de rendu produit par votre processeur) et
CUDA (format de rendu produit par les cartes graphiques Nvidia).

Dans l'onglet des disques de travail, vous choisissez les emplacements des vidéos et audio
capturés. Privilégiez le dossier de travail. Puis ensuite pour les prévisualisations et les
enregistrements automatiques, privilégiez un dossier annexe (comme je vous l'ai indiqué dans

le Tp précédent).

Nouveau projet
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Voila, votre projet est créé et le fichier Premiére apparait dans le dossier de travail.

| & [ = Projet 1 - u] x
Accueil patage  Affichage (7]
{, Couper X LM 7 Ourir FH sétectionner tout
) 58 B Copiee e chemin Fatris - J Modifier Aucun
Epinglera Copier Coller Déplacer Copier  Supprimer Renommer  Nouveau Prapriétés i
Aeciimpie 7] Coller e raccourci vers i & Hociy 2 & Historique  2H Inverser la sélection
Presse-papiers Organiser Houveau ouvrir Sélectionner
« v p » CePC » DATA(D:) > Projets Premiere » Projet1 v | O Rechercher dans : ...
EPSON Easy Phote Print ~ {2) Imprimer
A~ Nom Maodifié le Type Taille
Documents administratifs Dossier de fichiers
Habillzges génériques Dossier de fichiers
Projets Premiere Musiques Dossier de fichiers
Projet 1 Rushs Dossier de fichiers
@ Nom de votre projet Adobe Premiere P... 27Ko

Documents administratifs
Habillages génériques
Musiques

Rushs

5 dlément(s) =

Votre projet Premiére est vide et vous allez commencer par organiser votre fenétre «Projet» en
créant des dossiers pour ranger les médias suivant leurs types.

Coller

Nouveau %wber
Neuveau chutier de recherche

Nouvel élément »
Afficher les éléments masqués
Importer..

Rechercher...

Rechercher du contenu audio Adobe Stock
Aligner sur la grille

Réinitialiser sur la grille

Enregistrer la disposition actuelle
Enregistrer comme nouvelle disposition...

Restaurer la disposition

Gérer les dispositions enregistrées...

Afficher le projet dans 'Explorateur...

=1

i Nom de votre projet.prproj\Séquences

Vous avez également un champ de recherche juste au-dessous du bouton.
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Etape 2 _ Création de la séquence de montage

Pour créer une séquence de montage, vous avez plusieurs possibilités:
- Fichier > Nouveau > Séquence (CTRL+N)

- Clic droit dans la fenétre projet > nouvel élément > Séquence

- lcone nouvel élément > Séquence

Vous avez les mémes possibilités pour créer les autres éléments (chutiers, calques
d'effets...).

Vous pouvez voir qu’il y a un trés grand nombre de choix de séquences différentes.

La plupart des formats sont des formats propriétaires de fabricant de caméra (comme le ARRI
pour les caméras ARRI, XDCAM EX pour Sony...).

Nous allons travailler avec le format Digital SLR 1080P25 qui correspond a un format standard
d’'un média filmé avec un appareil photo ou un téléphone. Le format de la séquence sera de 1920
pixels de large sur 1080 pixels de haut en balayage progressif (ordre d'affichage des trames de
I'image) et a une cadence de 25 images par seconde (ce qui correspond a un écran standard).

lorsque vous cliquez sur un format, une description détaillée apparait dans la fenétre
de droite.
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Nouvelle séquence

Pour e montage de | plupart des formats DSLR (tels que Canon
E0S Mavie Full HD) enregistrés en 1920x1080 pixels carrés (non

anamorphosés)

Vidéo HD progressive 16:9 en 25 images/s

Audio 48 kHz.

Général

Mode de montage : DSLR
Base de temps - 2500 s

Réglages vidéo
Taille dimage : 1920h 1080v (1,0000)

Fréquence dimages : 2500 images/seconde
Rapport LiH en pixels : Pixels carrés (10)
Trames : Aucune trame (Balayage progressif)

Réglages audio

Espace colorimétrique
Nom : BT709 RGB Full

Séquence par défaut

Total des pistes vidéo : 3

Type de piste de mixage : Stéréo
Pistes audio

Séquence 01

[ )

En bas vous choisissez le nom de votre séquence (dérushage, montage, montage test 1...).

Pour I'exercice, choisissez un nom. Pour ma part j'utiliserais «montagen».

Et dans I'onglet «réglages» vous pouvez personnaliser votre séquence.

Nouvelle séquence
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Vous pouvez compléetement personnaliser votre séquence comme la définition de I'image, la
base de temps, la taille des pixels, I'espace colorimétrique (Rec 709)...

Ensuite dans I'onglet des pistes vous pouvez, si vous savez déja combien de pistes vidéo et
audio vous aurez besoin, les ajouter ou les retirer. Vous pouvez également choisir si vos pistes
audio seront mono ou stéréo ou 5.1, et enfin le dernier onglet permet de créer des vidéos en VR
(virtual reality) (voir Tp bonus).

Type de canal de I3 piste.

Une fois votre choix fait pour votre séquence, celle-ci apparait dans la fenétre projet avec son
icone de séquence et son code couleur choisi dans les préférences.

Vous pouvez voir que la séquence est ouverte également dans la fenétre «Montage» avec le
nom que vous lui avez donné. Vous pouvez avoir plusieurs séquences ouvertes en méme temps.
Vous aurez juste a choisir en cliquant sur les onglets.
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Si vous avez besoin de créer des pistes audio ou vidéo en plus sur votre timeline, allez sur la
partie gauche et clic droit «Ajouter des pistes». Vous pouvez ajouter une seule piste directement
ou choisir le nombre de pistes.

Ajouter des pistes *

Rer]ymmer

Ajouter une piste

Ajouter une piste de mixage secondaire audio

Supprimer la piste

Ajouter des pistes...

Supprimer des pistes...
Affectation de canaux aux sorties de pistes...

Paramétres d'enregistrement de commentaire...

Personnaliser...

Vous pouvez également en supprimer de le méme maniére.

Le cOté pratique de cette fenétre vous permet d’enlever toutes les pistes vides en fin de montage
pour nettoyer votre timeline.
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OUVRIR UN PROJET CREE AVEC UNE VERSION ANTERIEUR OU SUPERIEUR

Avec le nombre de mise a jour réguliere de la part d’adobe sur ses logiciels, il est s(ir que vous
aurez a ouvrir un ancien projet dans une version supérieur.

Faite Fichier > Ouvrir et choisissez le projet. A son ouverture une fenétre va s’ouvrir, vous
demandant de convertir le projet avec le méme nom, un underscore et un 1 en plus.

Convertir le projet X

Eb(ERCICE EFFETS VIDEQ ET TRAMSITIONS _1

Faite OK et le projet s’ouvrira, vous n’avez plus qu’a I'enregistrer avec un nom différent.

Al'inverse si vous avez besoin d’ouvrir un projet plus récent dans une version antérieur, exporter
votre projet au format XML (ce format permet également d'ouvrir votre projet dans un autre
logiciel de montage vidéo (Final Cut pro, Da vinci resolve..).

Fichier | Edition Elément Séquence Marques Images Affichage Fenétre Aide

Nouveau 3
Ouvrir un projet. Ctrle0
Ouvi la production

Ouvrir Projet d'équipe...

Quvrir récent >

Fermer W
Fermer le projet CtrlsMaj+ W
Fermer Ia production

Fermer tous les projets

Fermer tous les autres projets

Actualiser tous les projets

Enregistrer Ctriss
Enregistrer sous... CtrisMaj§
Enregistrer une copie.. Chrl+ Alt+S
Tout enregistrer

Version précédente

Synchro. des paramétres >
Acquisition. Fs
Acquisition en série.. F6
Lier le média

Rompre le lien avec le média.

‘Adobe Dynarmic Link >
Importer depuis Media Browser Crl+Alte]
Importer... Crlel
Imparter un fichier récent >
Exportation > Media, CtrleM
Propriétés = Modéle d'animations graphiques.
Bande (DV/HDV)..
Régl: d et >
Sgages g peoj Bande (périphérique en série)...
P tres de producti
aramétres de production "
Gestionnaire de projets... OMF

Quitter CtilvQ Mare

Sélection en tant que projet Premiere..
AAF..
Avid Log Exchange.
XML Fin| Cut Pro..

Il existe également des sites qui vous permettent de convertir votre projet dans une version
antérieur.

Exemple : http://www.joshcluderay.com/downgrade-premiere-project-converter/
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Conclusion : organisez toujours votre montage avant de commencer afin de ne pas avoir a faire
des recherches de rushs perdus.

Utilisez des tailles de séquences a la taille du projet fini, si vous avez plusieurs sources d'images
avec des résolutions différentes.

La partie théorique de Premiere Pro était un peu longue mais nécessaire pour que vous puissiez
travailler par la suite de fagon optimale.

Vous allez pouvoir passer a la pratique.
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